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План спортивно-массовых мероприятий в
                       МОАУ «СОШ № 76»

№
п\п

   месяц          мероприятие Классы ответственные

1 сентябрь Тестирование ВФСК ГТО
«День здоровья».
Выставка рисунков
«Правильно питание»
«ЗОЖ»
Отборочные школьные
игры Первенства города
Оренбурга по мини-
футболу среди школьных
команд, в рамках
Всероссийского проекта
«Мини-футбол в школу»
Акция «Урок ГТО»

1-11 кл Организаторы по
внеклассной работе, классные
руководители,
учителя по физической
культуре

2 сентябрь «Президентское
тестирование»
Спортивное
ориентирование в честь
дня туризма

1-11 кл

4-9 кл

Учителя ФК

3 октябрь  Регистрация на сайте
ГТО
 «Спорт- наша жизнь!»
Онлайн-олимпиада среди
Конкурс проектов «Мой
любимый вид спорта»

1-8 кл Организаторы по
внеклассной работе, классные
руководители,
учителя по физической
культуре

4 октябрь Олимпиада школьников
ВсОШ (школьный тур)

5-11 кл Учителя ФК

5 ноябрь «Футбольный фристайл» 5-11 кл учителя по физической
культуре

6 декабрь Новогодний турнир по
волейболу
Открытое международное
первенство среди ОО РФ
и стран ближнего
зарубежья (отборочные)

9-11 кл

1-11 кл

Учителя ФК

7 январь Онлайн-марафон «начни
день с зарядки»

1-4 кл Организаторы по
внеклассной работе, классные
руководители,



учителя по физической
культуре

8 Январь Соревнования между
педагогами по разным
видам спорта

Педагоги
школы

Организаторы по
внеклассной работе, классные
руководители,
учителя по физической
культуре

9 февраль «Лыжные гонки» 5-11 кл Учителя ФК
10 февраль Соревнования по

бадминтону
Областная олимпиада
школьников по ФК
(школьный этап)

5-8 кл

5-8 кл

учителя по физической
культуре

11 март Ежегодное спортивное
массовое мероприятие –
праздник

Подготовка к сдаче
нормативов ГТО
Подготовка к
региональному зачету по
физкультуре

Международная научно-
практическая
конференция

5-11 кл

9-11 кл

4,9,10 кл

Организаторы по
внеклассной работе, классные
руководители,
учителя по физической
культуре

12 апрель «Всемирный день
здоровья»

Всероссийская акция
«Спорт как альтернатива
пагубным привычкам»

1-11 кл

5-8 кл

Организаторы по
внеклассной работе, классные
руководители,
учителя по физической
культуре

13 апрель  -Соревнования семейных
команд
«Папа, мама, я –
спортивная семья»
Соревнования по
спортивному туризму (по
плану)

5-9 кл Организаторы по
внеклассной работе, классные
руководители,
учителя по физической
культуре

16 май ГТО обязательные виды 1-11кл Учителя ФК
17 В течении

года (по
графику
города)

Онлайн - олимпиады и
тестирование по ФК

5-8 кл Учителя ФК

                  А также внеплановые мероприятия округа и города



     Руководитель ШСК «Олимп»:                                      Сулейманова СГ
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