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Учебный план МОАУ «СОШ №76» сформирован в соответствии с:
 - Федеральным законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации»

(далее – 273-ФЗ);
 - Приказ Минпросвещения России от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении федеральной

образовательной программы основного общего образования», утвержденный приказом
Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287".

- Приказ Минпросвещения России «О внесении изменений в некоторые приказы Министерства
просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных образовательных программ
начального общего образования, основного общего образования и среднего общего образования» от
19.03.2024 №171

 - Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 27.12.2023 № 1028 «О внесении
изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, касающиеся федеральных
государственных стандартов основного общего образования и среднего общего образования»;

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 22.01.2024 № 31 «О внесении
изменений в некоторые приказы Минобрнауки и Минпросвещения России, касающиеся федеральных
государственных стандартов начального общего образования и основного общего образования»

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 19.02.2024 № 110
"О внесении изменений в некоторые приказы Министерства образования и науки Российской

Федерации и Министерства просвещения Российской Федерации, касающиеся федеральных
государственных образовательных стандартов основного общего образования";

- Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 18.07.2024 № 499
"Об утверждении федерального перечня электронных образовательных ресурсов, допущенных к

использованию при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных
программ начального общего, основного общего, среднего общего образования" (Зарегистрирован
16.08.2024 № 79172)

- Приказ Минпросвещения России от 22.03.2021 N 115(ред. от 07.10.2022) "Об утверждении
Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным
общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, основного
общего и среднего общего образования"(Зарегистрировано в Минюсте России 20.04.2021 N 63180)

- Санитарных правил СП 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к
организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи», утвержденных
постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020
№ 28 (образовательная недельная нагрузка, требования к организации обучения в 1 классе);

 - Санитарных правил и норм СанПиН 1.2.3685-21 «Гигиенические нормативы и требования к
обеспечению безопасности и (или) безвредности для человека факторов среды обитания»,
утвержденных постановлением Главного государственного санитарного врача Российской Федерации
от 28.01.2021 № 2 (начало и окончание занятий, продолжительность учебных занятий, учебная
нагрузка при пятидневной и шестидневной учебной неделе, продолжительность выполнения
домашних заданий, шкалы трудности учебных предметов на уровне начального общего, основного
общего, среднего общего образования).

- "МР 2.4.0331-23. 2.4. Гигиена детей и подростков. Методические рекомендации по
обеспечению оптимизации учебной нагрузки в общеобразовательных организациях. Методические
рекомендации"

(утв. Главным государственным санитарнымврачом РФ 10.11.2023)
 Учебный план основного общего образования муниципальное общеобразовательное

автономное учреждение "СОШ №76" (далее - учебный план) для 5-9 классов, реализующих основную
образовательную программу основного общего образования, соответствующую ФГОС ООО (приказ
Министерства просвещения Российской Федерации от 18.05.2023 № 370 «Об утверждении



федеральной образовательной программы основного общего образования», утвержденный приказом
Министерства просвещения Российской Федерации от 31 мая 2021 г. № 287".), фиксирует общий
объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру
предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным
предметам.

Учебный план является частью образовательной программы муниципального
общеобразовательного автономного учреждения "СОШ №76", разработанной в соответствии с ФГОС
основного общего образования, с учетом Федеральной образовательной программой основного
общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП
2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21 и "МР 2.4.0331-23. 2.4.
Гигиена детей и подростков. Методические рекомендации по обеспечению оптимизации учебной
нагрузки в общеобразовательных организациях.  Учебный год в муниципальном
общеобразовательном автономном учреждения "СОШ №76" начинается 02.09.2024 и заканчивается
26.05.2025, для 9 классов в соответствии с расписанием проведения итоговой аттестации.
Продолжительность учебного года в 5-9 классах составляет 34 учебные недели.

 Учебные занятия для учащихся 5-7 классов проводятся по 5-ти дневной учебной неделе, для
учащихся 8-9 классов по 6-ти дневной учебной неделе. Продолжительность урока на уровне основного
общего образования составляет 40 минут. Во время занятий проводится перерыв для гимнастики не
менее 2 минут. Продолжительность перемен между уроками составляет не менее 10 минут, большой
перемены - 20 минут. Продолжительность перемены между урочной и внеурочной деятельностью
должна составлять не менее 20 минут, за исключением обучающихся с ограниченными
возможностями здоровья, обучение которых осуществляется по специальной индивидуальной
программе развития. Количество учебных занятий за 5 лет составляет 5644 академических часа. При
пятидневной учебной неделе в 5 классах – 29часов, 6 классах – 30 часов, 7- классах – 32 часа.  При 6-
дневной учебной неделе в 8 - 9 классах – 36 часов.

 Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, формируемой участниками
образовательных отношений. Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных
предметов обязательных предметных областей. Часть учебного плана, формируемая участниками
образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся.
Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной
нагрузки обучающихся, может быть использовано: на проведение учебных занятий, обеспечивающих
различные интересы обучающихся.

 В муниципальном общеобразовательном автономном учреждении "СОШ №76" языком
обучения является Русский язык. При изучении предметов английский язык, информатика, технология
(5- 6 классы) осуществляется деление учащихся на подгруппы.

 Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения
обучающимися части содержания (четвертное оценивание) или всего объема учебной дисциплины за
учебный год (годовое оценивание). Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за год
осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.

 Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из
части, формируемой участниками образовательных отношений, также оцениваются по пятибалльной
шкале по итогам четверти.

Промежуточная аттестация проходит ежегодно с 11.04.2024 по 20.05.2025. Формы и порядок
проведения промежуточной аттестации определяются «Положением о формах, периодичности и



порядке текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся муниципального
общеобразовательного автономного учреждения "СОШ №76". Освоение основной образовательной
программы основного общего образования завершается итоговой аттестацией.

 Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего
образования составляет 5 лет.

МОАУ «СОШ №76» реализует обязательные предметные области и учебные предметы, которые
должны быть реализованы в урочной деятельности:

 - Русский язык и литература (Русский язык, Литература);
 - Иностранные языки (Английский язык,);
- Математика и информатика (Математика, Алгебра, Геометрия, Вероятность и статистика,

Информатика);
 - Общественно-научные предметы (История, Обществознание, География);
- Естественно-научные предметы (Физика, Биология, Химия);
- Искусство (Изобразительное искусство, Музыка);
- Технология (Труд (Технология));
 - Физическая культура (Физическая культура);
  -  Основы безопасности и защиты Родины (Основы безопасности и защиты Родины);
- Основы духовно-нравственной культуры народов России (Основы духовно-нравственной

культуры народов России);
 Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и информатика» включает в

себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика». Достижение обучающимися
планируемых результатов освоения программы основного общего образования по учебному
предмету «Математика» в рамках государственной итоговой аттестации включает результаты
освоения рабочих программ учебных курсов «Алгебра», «Геометрия», «Вероятность и статистика».

Учебный предмет «История» предметной области «Общественно - научные предметы» включает
в себя учебные курсы «История России» и «Всеобщая история».

 Часть, формируемая участниками образовательных отношений, строится с учетом потребностей,
обучающихся на основании анкетирования родителей (законных представителей), опроса
обучающихся и реализуется в следующих направлениях через введение специально разработанных
учебных курсов, обеспечивающих интересы и потребности участников образовательных отношений:
элективный курс «Работа с текстом», элективный курс «Методы решения физических задач»,
элективный курс «Практическое обществознание», элективный курс «Решение задач с химическим
содержанием», элективный курс «География Оренбургской области», элективный курс «Биология
Оренбургской области».

Для обучающихся 7-х классов введен курс  «Основы исследовательской деятельности», который
направлен на формирование методологических качеств учащихся – способность осознания целей
проектной и учебно-исследовательской деятельности, умение поставить цель и организовать ее
достижение, а также креативных творческих качеств – гибкость ума, терпимость к противоречиям,
критичность, наличие своего мнения, коммуникативных качеств, обусловленных необходимостью
взаимодействовать с другими людьми, с объектами окружающего мира и воспринимать его
информацию, выполнять различные социальные роли в группе и коллективе.

Предметная область ОДНКНР обязательна для изучения и предусматривает знание
обучающимися основных норм морали, культурных традиций народов России, формирование
представлений об исторической роли традиционных религий и гражданского общества в становлении
российской государственности. Реализуется через различные формы в соответствии с письмом
Министерства образования и науки РФ от 25.05.2015 № 08-761 с учетом ФООП ООО. В основной школе
целью образования является формирование умений организации и программирования эффективной



индивидуальной и коллективной деятельности; подготовка к осознанному и основанному на
предметных знаниях выбору будущей образовательной траектории; приобретение знаний о мере
своих прав и обязанностей. Содержание обучения в 5-6 классах реализует принцип преемственности с
начальной школой, обеспечивает адаптацию обучающихся к новым для них условиями
организационным формам обучения, характерным для основной школы. В 9 классе вводится курс
«Практическое обществознание», что является пропедевтическими курсами соответствующими
социально – экономическому профилю. В седьмом классе вводится изучение курсов: алгебра,
геометрии, вероятность и статистика, курс «Методы решения физических задач» и заканчивается
изучение изобразительного искусства. В 8-ом классе вводится предмет «Химия» и заканчивается
изучение музыки.

При реализации учебного плана количество часов на физическую культуру составляет 2 часа (5-7
классы), третий час реализуется за счет часов внеурочной деятельности и (или) за счет посещения
обучающимися спортивных секций школьных спортивных клубов, включая использование учебных
модулей по видам спорта.

Освоение основной образовательной программ основного общего образования завершается
итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы основного общего
образования составляет 5 лет.
     Помимо учебного плана составляется план, регламентирующий внеурочную деятельность. План
внеурочной деятельности определяет состав и структуру направлений, формы организации, объем
внеурочной деятельности с учетом индивидуальных потребностей обучающихся и возможностей
организации, осуществляющей образовательную деятельность.
Внеурочная деятельность в соответствии с требованиями ФГОС организуется по основным
направлениям развития личности (духовно-нравственное, социальное, общеинтеллектуальное,
общекультурное, спортивно-оздоровительное). Внеурочная деятельность организуется на
добровольной основе в соответствии с выбором участников образовательных отношений. Внеурочная
деятельность, направляется на реализацию различных форм её организации, отличных от урочной системы
обучения, таких, как экскурсии, кружки, секции, круглые столы, конференции, диспуты, школьные научные
общества, олимпиады, конкурсы, соревнования, поисковые и научные исследования, общественно полезные
практики и т. д
Будет производиться деление на группы для изучения иностранного языка, информатики, частично
для труд (технологии).

УЧЕБНЫЙ ПЛАН МОАУ «СОШ №76», 5-9 классы
2024-2025 учебный год

Предметная
область

Учебный
предмет/курс

Количество часов в неделю
5абвгд 6абвгд 7абвгд 8абвгд 9абвгд Итого

Обязательная часть
Русский язык и
литература

Русский язык 5 6 4 3 3 21
Литература 3 3 2 2 3 13

Иностранные языки Иностранный язык 3 3 3 3 3 15
Математика и
информатика

Математика 5 5 0 0 0 10
Алгебра 0 0 3 3 3 9
Геометрия 0 0 2 2 2 6
Вероятность и
статистика

0 0 1 1 1 3

Информатика 1 0 1 1 1 4
Общественно-
научные предметы

История 2 2 2 2 3 11
Обществознание 0 1 1 1 1 4
География 1 1 2 2 2 8

Естественно-
научные предметы

Физика 0 0 2 2 3 7
Химия 0 0 0 2 2 4
Биология 1 1 1 2 2 7



Искусство Изобразительное
искусство

1 1 1 0 0 3

Музыка 1 1 1 1 0 4
Технология Труд (технология) 2 2 2 1 1 8
Физическая
культура

Физическая культура 2 2 2 3 3 12

Основы
безопасности и
защиты Родины

Основы безопасности
и защиты Родины

0 0 0 1 1 2

Основы духовно-
нравственной
культуры народов
России

Основы духовно-
нравственной
культуры народов
России

1 1 0 0 0 2

Итого 28 29 30 32 34
Часть, формируемая участниками образовательных отношений

Наименование учебного курса
Работа с текстом 1 0 0 1 1 4
География Оренбургской области 0 1 0 1 0 2
Практическое обществознание 0 0 0 0 1 1
Методы решения физических задач 0 0 0 1 0 1
Решение химических задач с экологическим
содержанием

0 0 0 1 0 1

Биология Оренбургской области 0 0 1 0 0 1
Основы исследовательской деятельности 1
Итого 1 1 2 4 2 10
ИТОГО недельная нагрузка при 5-ти дневной
неделе

29 30 32 61

ИТОГО недельная нагрузка при 6-ти дневной
неделе

36 36 72

Количество учебных недель 34 34 34 34 34
Всего часов в год 986 1020 1088 1224 1224 5542
Внеурочная деятельность (направлений)
«Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1
«Россия – Мои горизонты» 1 1 1 1 1
«Функциональная грамотность» 1 1 1 1 1 1
«Подвижные спортивные игры» 1 1 1
«Семьеведение» 1 1 1 1 1 1
Итого 4 5 5 4 4 4

    Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого класса не должен превышать
продолжительности выполнения 2 часа – для 5 класса, 2,5 часа – для 6-8 классов, 3,5 часа – для 9-11
классов.

Администрацией школы осуществляется координация и контроль объёма домашнего задания
обучающихся каждого класса по всем предметам в соответствии с санитарными нормами.

ПРОМЕЖУТОЧНАЯ АТТЕСТАЦИЯ НА УРОВНЕ ОСНОВНОГО ОБЩЕГО ОБРАЗОВАНИЯ
Промежуточная аттестация на уровне основного общего образования осуществляется в соответствии
со статьей 56 закона «Об образовании в Российской Федерации» Промежуточная аттестация – это
установление уровня достижения результатов освоения учебных предметов, курсов, дисциплин
(модулей), предусмотренных образовательной программой.

     Промежуточная аттестация обучающихся проводится в форме итоговых контрольных работ в
переводных классах всех уровней образования. Текущий контроль успеваемости осуществляется по
четвертям. По результатам текущей успеваемости выставляются промежуточные отметки за четверти
в 5-9 классах (четыре раза в год). В конце каждого учебного года выставляются годовые отметки в
виде отметок по пятибалльной шкале. В 5 классах проводится стартовые контрольные работы, 5-9-х
классах проводятся тематические контрольные работы по учебным предметам и итоговые



контрольные работы (промежуточная аттестация). Промежуточная аттестация может быть
организована в форме экзамена, зачета, итоговой контрольной работы в конце учебного года, защиты
проекта начиная с 5 класса. Проведение такой аттестации утверждается календарным учебным
графиком, который ежегодно рассматривается педагогическим советом МОАУ «СОШ №76».
Устанавливаются форма и порядок ее проведения. Промежуточная аттестация проводится
непосредственно по завершении освоения предмета в рамках образовательной программы
начального, основного или среднего (полного) общего образования, как правило, апреле-мае
текущего года.

     К промежуточной аттестации допускаются все обучающиеся. В 5-9-х классах проводятся
тематические контрольные работы по учебным предметам и контрольные работы по итогам года.
Итоговый контроль проводится: русский язык (итоговая контрольная работа), литература (итоговая
контрольная работа), иностранные языки (итоговая контрольная работа или устный экзамен),
математика (итоговая контрольная работа), алгебра (итоговая контрольная работа), геометрия
(итоговая контрольная работа), информатика (итоговая контрольная работа), вероятность и
статистика (итоговая контрольная работа), история (итоговая контрольная работа), обществознание
(итоговая контрольная работа), география (итоговая контрольная работа), физика (итоговая
контрольная работа), химия (итоговая контрольная работа), биология (итоговая контрольная работа),
музыка (итоговая контрольная работа), изобразительное искусство (итоговая контрольная работа),
технология (итоговая контрольная работа), технология 8-9 классы (защита проекта) ОБЗР (итоговая
контрольная работа), физическая культура (комплекс физических упражнений, зачёт), элективные
курсы (итоговая контрольная работа, основы духовно-нравственной культуры народов России
(защита проекта). В 5-8 классах проводятся мониторинговые контрольные работы, зачет по
геометрии, определяемый графиком оценочных процедур на учебный год.

      В 9-х классах в течение года проводится мониторинг уровня подготовки к итоговой
государственной аттестации (контрольные работы по русскому языку, математике, экзаменов по
выбору в формате государственной (итоговой) аттестации, целью которых является выявление
затруднений обучающихся и устранения пробелов в знаниях.

 В 9 классе проводиться государственная итоговая аттестация в форме обязательного
государственного экзамена по русскому языку, математике, экзаменов по выбору в соответствии с
Порядком проведения государственной итоговой аттестации по образовательным программам
основного общего образования.

Промежуточная аттестация проводится в конце каждого учебного года, для 5-8 классов с
26.04.2024 по 20.05.2025 г, а для 9-х классов с 11.04.2024 по 19.05.2025

предметы Классы
5 6 7 8 9

Русский язык Итоговая
контрольная

работа

Итоговая
контрольная

работа

Итоговая
контрольная

работа

Итоговая
контрольная

работа

Итоговая
контрольная
работа

Литература Итоговое
тестирование

Итоговое
тестирование

Итоговое
тестирование

Итоговая
контрольная

работа

Итоговая
контрольная
работа

Иностранный язык Итоговая
контрольная

работа

Итоговая
контрольная

работа

Итоговая
контрольная

работа

Итоговая
контрольная

работа

Итоговая
контрольная
работа

Математика Итоговая
контрольная

работа

Итоговая
контрольная

работа
Алгебра - - Итоговая

контрольная
работа

Итоговая
контрольная

работа

Итоговая
контрольная
работа

Геометрия - - Итоговая
контрольная

работа

Итоговая
контрольная

работа

Итоговая
контрольная
работа



Вероятность и
статистика

Итоговая
контрольная
работа

Итоговая
контрольная
работа

Информатика и ИКТ Итоговая
контрольная
работа

Итоговая
контрольная
работа

Итоговая
контрольная
работа

Итоговая
контрольная
работа

История Итоговая
контрольная
работа

Итоговая
контрольная
работа

Итоговая
контрольная
работа

Итоговая
контрольная
работа

Итоговая
контрольная
работа

Обществознание Итоговая
контрольная
работа

Итоговая
контрольная
работа

Итоговая
контрольная
работа

Итоговая
контрольная
работа

География Итоговая
контрольная

работа

Итоговая
контрольная

работа

Итоговая
контрольная

работа

Итоговая
контрольная

работа

Итоговая
контрольная
работа

Биология итоговая
контрольная

работа

итоговая
контрольная

работа

итоговая
контрольная

работа

Итоговая
контрольная

работа

Итоговая
контрольная
работа

Физика - - итоговая
контрольная

работа

Итоговая
контрольная

работа

Итоговая
контрольная
работа

Химия - - - Итоговая
контрольная

работа

Итоговая
контрольная
работа

Музыка Итоговая
контрольная
работа

Итоговая
контрольная
работа

Итоговая
контрольная
работа

Итоговая
контрольная
работа

Изобразительное
искусство

Итоговая
контрольная
работа

Итоговая
контрольная
работа

Защита
проекта

Физическая культура Итоговая
контрольная
работа УФП

Итоговая
контрольная
работа УФП

Итоговая
контрольная
работа УФП

Итоговая
контрольная
работа УФП

Итоговая
контрольная
работа УФП

Основы безопасности и
защиты Родины

Итоговая
контрольная

работа

Итоговая
контрольная

работа
Труд (Технология) Защита

проекта
Защита
проекта

Защита
проекта

Защита
проекта

Защита
проекта

География
Оренбургской области

Итоговая
контрольная

работа

- Итоговая
контрольная

работа
Основы духовно-
нравственной культуры
народов России

Итоговая
контрольная

работа

- Итоговая
контрольная

работа

-

Биология Оренбургской
области

- - Итоговая
контрольная

работа

Методы решения
физических  задач

Итоговая
контрольная

работа
Работа с текстом Итоговая

контрольная
работа

Итоговая
контрольная

работа

Итоговая
контрольная

работа

Итоговая
контрольная

работа
Биология Оренбургской
области

Итоговая
контрольная
работа

Решение химических
задач с экологическим
содержанием

Итоговая
контрольная
работа



Основы
исследовательской
деятельности

Защита
проекта
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