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УЧЕБНЫЙ ПЛАН
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на 2023-2025 учебный год (ФГОС СОО), 10-11 классы

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА

Учебный план среднего общего образования Муниципального
общеобразовательного автономного учреждения "Средняя общеобразовательная
школа № 76" (далее - учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную
образовательную программу среднего общего образования, соответствующую
ФГОС СОО (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от
12.08.2022 № 732 «О внесении изменений в федеральный государственный
образовательный стандарт среднего общего образования»), фиксирует общий
объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав
и структуру предметных областей, распределяет учебное время, отводимое на их
освоение по классам и учебным предметам.

Учебный план среднего общего образования (далее СОО) включает в себя
обязательную часть и часть, формируемую участниками образовательных
отношений, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам
учебных предметов, определяющим максимальный объем аудиторной нагрузки
обучающихся и составлен на 2-летний срок освоения.

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов
обязательных для всех имеющих по данной программе государственную
аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную
программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их
изучение по классам (годам) обучения.

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных
отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов,
учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей (законных
представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе
предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью
удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в физическом
развитии и совершенствовании, а также учитывающие этнокультурные интересы,
основные образовательные потребности обучающихся с ОВЗ.

Образовательная деятельность при реализации ООП СОО учитывает
требования стандарта и СанПиН 1.2.3685-21

Продолжительность учебного года 34 учебные недели

Учебная нагрузка при 6-дневной учебной неделе, не
более

37 ч.



Продолжительность учебного занятия для
обучающихся, не более

40 минут

Продолжительность выполнения домашнего задания,
не более

3,5 ч.

Начало и продолжительность учебного года и каникул устанавливаются в
соответствии с календарным учебным графиком.

Учебный план является частью образовательной программы, разработанной
в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом Федеральной
образовательной программой среднего общего образования, и обеспечивает
выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и
гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21.

В МОАУ «СОШ №76» с 2022-2023 учебного года реализуются три профиля
обучения: технологический, естественно-научный, социально-экономический.
Обучающиеся 2023-2025 учебного года обучаются по двум профилям:
универсальный, социально-экономический. В универсальном профиле обучение
организуется не по классам, а группами на основании учебного плана по
предметам, изучаемым на профильном уровне (химия, биология, информатика).
Группы формируются из 10Б класса.  Учебный план каждого профиля содержит
от двух до трех учебных предметов, изучаемых на углубленном уровне.

Характеристика профилей обучения

№
п/п

Название профиля Характеристика

1 Универсальный
профиль

Технологический
профиль

Естественно-научный
профиль

Ориентирован на производственную,
инженерную и информационную сферы
деятельности

Ориентируется на такие сферы деятельности, как
медицина, биотехнологии, сельское хозяйство и
др.

2 Социально-
экономический профиль

Ориентирует на профессии, связанные с
социальной сферой, финансами и экономикой, с
обработкой информации, с такими сферами
деятельности, как управление,
предпринимательство, работа с финансами
и др.

При реализации учебного плана количество часов на физическую культуру
составляет 2 часа, третий час реализуется за счет часов внеурочной деятельности и
(или) за счет посещения обучающимися спортивных секций школьных спортивных
клубов, включая использование учебных модулей по видам спорта.



Обязательными предметами в учебном плане по выбору на базовом или
углубленном уровне являются:

 1. Русский язык (базовый уровень);
 2. Литература (базовый уровень);
 3. Иностранный язык (базовый уровень);
4. Математика (профильный уровень);
5. Информатика (базовый или углубленный уровень);
6. История (базовый уровень);
7. Обществознание (базовый или углубленный уровень);
8. География (базовый уровень);
8. Биология (базовый или углубленный уровень);
9. Физика (базовый уровень);
10. Химия (базовый или углубленный уровень)
11. Физическая культура (базовый уровень);
12. Основы безопасности жизнедеятельности (базовый уровень)
 Обязательные учебные предметы на базовом уровне ориентированы на

обеспечение преимущественно общеобразовательной и общекультурной
подготовки обучающихся.

Обязательные учебные предметы на углубленном уровне ориентированы
преимущественно на подготовку к дальнейшему профессиональному
образованию, развитие индивидуальных способностей, обучающихся путем более
глубокого, чем предусмотрено на базовом уровне, освоение основ наук и
способов действий, присущих данному учебному предмету.

Выполнение обучающимися индивидуального проекта рассчитано на 34
учебных часа в 10-м классе. Индивидуальный проект выполняется обучающимся
самостоятельно под руководством учителя (тьютора) по выбранной теме в рамках
одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой избранной
области деятельности (познавательной, практической, учебно-исследовательской,
социальной, художественно-творческой, иной).

Индивидуальный проект должен быть представлен в виде завершенного
учебного исследования или разработанного проекта: информационного,
творческого, социального, прикладного, инновационного, конструкторского,
инженерного.

Элективный курс «Индивидуальный проект» предусматривает как
теоретические, так и практические занятия, достижения обучающихся
оцениваются и выставляются в журнал в виде отметок по пятибалльной шкале.

При проектировании учебного плана профилей учитывалось, что профиль
является способом введения обучающихся в ту или иную общественно-
производственную практику; это комплексное понятие, не ограниченное ни
рамками учебного плана, ни заданным набором учебных предметов, изучаемых
на базовом или углубленном уровне, ни образовательным пространством школы.
Учебный план профиля строится с ориентацией на будущую сферу



профессиональной деятельности, с учетом предполагаемого продолжения
образования обучающихся, для чего были изучены предпочтения обучающихся и
их родителей (законных представителей) в форме анкетирования и обсуждения
на родительских собраниях.

В предметной области «Общественные науки» выбран элективный курс
«Трудные вопросы по обществознанию», в предметной области «История»,
элективный курс «Истрия в лицах», поскольку анализ выбора единого
государственного экзамена показывает востребованность результатов по
обществознанию и истории при поступлении в вузы.

По запросу обучающихся и их родителей в технологическом профиле введен
элективный курс «Методы решения физических задач» и «Решение химических
задач с экологическим содержанием», ориентированный на усиленную
подготовку обучающихся к государственной итоговой аттестации по физике и
химии (на изучение отводится два часа в неделю в десятом классе и два часа в
неделю одиннадцатом класса».

С целью удовлетворения потребностей, обучающихся на изучение русского
языка как инструмента познания национальной культуры и самореализации в
ней, развитие познавательного интереса к русскому языку, в 10-11 классах для
всех профилей вводится интегрированный курс «Работа с текстом».

В Муниципальном общеобразовательном автономном учреждении "Средняя
общеобразовательная школа № 76" языком обучения является русский язык.

При изучении предметов информатика иностранный язык осуществляется
деление учащихся на подгруппы.

Освоение ООП СОО сопровождается промежуточной аттестацией
обучающихся. Промежуточная аттестация проводится в соответствии с
положением о текущем контроле успеваемости и промежуточной аттестации
обучающихся. Сроки проведения промежуточной аттестации определяются
календарным учебным графиком ООП СОО.

Класс Предмет Форма промежуотчной
аттестации

Сроки

10, 11
класс

Русский язык Итоговая контрольная работа  26 апреля - 20 мая

Литература Итоговая контрольная работа 26 апреля - 20 мая

Иностранный язык Итоговая контрольная работа 26 апреля - 20 мая

Математика Итоговая контрольная работа 26 апреля - 20 мая

История Итоговая контрольная работа 26 апреля - 20 мая



Обществознание Итоговая контрольная работа 26 апреля - 20 мая

Физика Итоговая контрольная работа 26 апреля - 20 мая

Химия Итоговая контрольная работа 26 апреля - 20 мая

География Итоговая контрольная работа 26 апреля - 20 мая

Биология Итоговая контрольная работа 26 апреля - 20 мая

ОБЖ Итоговая контрольная работа 26 апреля - 20 мая

Информатика Итоговая контрольная работа 26 апреля - 20 мая

Вероятность и статистика Итоговая контрольная работа 26 апреля - 20 мая

 Решение химических задач
с экологическим
содержанием

Итоговая контрольная работа 26 апреля - 20 мая

Методы решения
физических задач

Итоговая контрольная работа 26 апреля - 20 мая

История в лицах Итоговая контрольная работа 26 апреля - 20 мая

Трудные вопросы по
обществознанию

Итоговая контрольная работа 26 апреля - 20 мая

Физическая
культура

Итоговая контрольная работа 26 апреля - 20 мая

Работа с текстом Итоговая контрольная работа 26 апреля - 20 мая

Начальная военная
подготовка/Основы
медицинских знаний

Итоговая контрольная работа 26 апреля - 20 мая



10

10

Индивидуальный
проект

Защита проекта 26 апреля - 20 мая

Освоение основной образовательной программы среднего общего
образования завершается итоговой аттестацией.

Нормативный срок освоения основной образовательной программы
среднего общего образования составляет 2 года.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН
среднего общего образования МОАУ «СОШ №76»

на 2023-2025 учебный год (ФГОС СОО), 10 – 11 классы

Предметная
область

Учебный предмет Количество часов в
неделю

10 б/11б класс

Количество
часов в
неделю

10 а/11 а класс
Естествен

но-
научный
профиль

Технолог
ический
профиль

Социально-
экономически

й

Обязательная часть
Русский язык и
литература

Русский язык 2/2 2/2 2/2
Литература 3/3 3/3 3/3

Иностранные
языки

Иностранный язык 3/3 3/3 3/3

Математика и
информатика

Алгебра (углубленный
уровень)

4/4 4/4 4/4

Геометрия
(углубленный уровень)

3/3 3/3 3/3

Вероятность и
статистика

1/1 1/1 1/1

Информатика 1/1 1/1
Информатика
(углубленный уровень»

4/4

Общественно-
научные
предметы

История 2/2 2/2 2/2
Обществознание 2 2
Обществознание
(углубленный уровень)

4/4

География 1/1 1/1 1/1

Естественно-
научные
предметы

Физика 2/2 2/2 2/2
Химия (углубленный
уровень)

3 1

Химия 1/1
Биология (углубленный
уровень)

3/3 1/1

Биология 1/1
Физическая
культура и
основы
безопасности
жизнедеятельно
сти

Физическая культура 2/2 2/2 2/2
Основы безопасности
жизнедеятельности

1/1 1/1 1/1



----- Индивидуальный
проект

1/0 1/0 1/0

Итого 34/33 33/32 32/31
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Наименование учебного курса
Работа с текстом 1/2 1/2 1/2
Решения задач по органической химии 1/2
Начальная военная подготовка/Основы
медицинских знаний

1/0 1/0 1/0

Трудные вопросы по обществознанию 1/2
История в лицах 1/2
Методы решения физических задач 2/2
Политическая карта мира 1
Информационные системы 0/1
Итого 3/4 4/5 5/6
ИТОГО недельная нагрузка 37/37 37 37/37
Количество учебных недель 34/34 34/34 34/34
Всего часов в год 1258/1258 1258/1258 1258/1258
Курс «Разговор о Важном» 1 1 1
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