
Аннотация к рабочей программе по ОБЖ 5-9 класс 

Рабочая программа по ОБЖ для 5-9 классов создана на основе федерального компонента 

государственного стандарта основного общего образования и авторской программы для 5 - 

9 классов  

 Федерального закона от 29.12.2012г. №273 «Об Образовании в Российской 

Федерации» №273 

 Приказа министерства образования и науки Российской Федерации от 31.05.2021 № 

287 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта 

основного общего образования» 

 Примерной основной образовательной программы основного общего образования 

(одобрена решением федерального учебно-методического объединения по общему 

образованию, протокол от 15.09.2023 № 6/23). 

 Основной образовательной программы основного общего образования 

муниципального общеобразовательного автономного учреждения «СОШ № 76» 

Роль предмета 

Современный учебный предмет ОБЖ является системообразующим, имеет свои 

дидактические компоненты во всех без исключения предметных областях и реализуется 

через приобретение необходимых знаний, выработку и закрепление системы 

взаимосвязанных навыков и умений, формирование компетенций в области безопасности, 

поддержанных согласованным изучением других учебных предметов. Научной базой 

учебного предмета ОБЖ является общая теория безопасности, исходя из которой он должен 

обеспечивать формирование целостного видения всего комплекса проблем безопасности, 

включая глобальные, что позволит обосновать оптимальную систему обеспечения 

безопасности личности, общества и государства, а также актуализировать для обучающихся 

построение адекватной модели индивидуального безопасного поведения в повседневной 

жизни, сформировать у них базовый уровень культуры безопасности жизнедеятельности. 

 

Изучение ОБЖ в основной школе направлено на достижение следующих целей: 

Целью изучения учебного предмета ОБЖ на уровне основного общего образования 

является формирование у обучающихся базового уровня культуры безопасности 

жизнедеятельности в соответствии с современными потребностями личности, общества и 

государства, что предполагает: 

— способность построения модели индивидуального безопасного поведения на основе 

понимания необходимости ведения здорового образа жизни, причин, механизмов 

возникновения и возможных последствий различных опасных и чрезвычайных ситуаций, 

знаний и умений применять необходимые средства и приемы рационального и безопасного 

поведения при их проявлении; 

— сформированность активной жизненной позиции, осознанное понимание значимости 

личного безопасного поведения в интересах безопасности личности, общества и государ- 

ства; 

— знание и понимание роли государства и общества в решении задач обеспечения 

национальной безопасности и защиты населения от опасных и чрезвычайных ситуаций 

природного, техногенного и социального характера. 

 

Место предмета в учебном плане (сколько часов отводится): 

 

Федеральный базисный учебный план для общеобразовательных учреждений РФ отводит 

170 учебных часов для обязательного изучения ОБЖ: 



- 5 класс – 34 часа/1 час в неделю 

- 6 класс – 34 часа/1 час в неделю 

- 7 класс – 34 часа/1 час в неделю 

- 8 класс – 34 часа/1 час в неделю 

- 9 класс – 34 часа/1 час в неделю 

 

Содержание учебного предмета 

 

В Программе содержание учебного предмета ОБЖ структурно представлено десятью 

модулями (тематическими линиями), обеспечивающими непрерывность изучения предмета 

на уровне основного общего образования и преемственность учебного процесса на уровне 

среднего общего образования: 

- модуль № 1 «Культура безопасности жизнедеятельности в современном обществе»; 

- модуль № 2 «Безопасность в быту»; 

- модуль № 3 «Безопасность на транспорте»; 

- модуль № 4 «Безопасность в общественных местах»; 

- модуль № 5 «Безопасность в природной среде»; 

- модуль № 6 «Здоровье и как его сохранить. Основы медицинских знаний»; 

- модуль № 7 «Безопасность в социуме»; 

- модуль № 8 «Безопасность в информационном пространстве»; 

- модуль № 9 «Основы противодействия экстремизму и терроризму»; 

- модуль № 10 «Взаимодействие личности, общества и государства в обеспечении 

безопасности жизни и здоровья населения». 

 

Формы и методы оценки результатов освоения курса 

- доклад 

- презентация 

- реферат 

- практическая работа 

- самостоятельная работа 

- диагностическая работа 

- тестовая работа 

 


